PROVOZNi DOBA A DENNi PROGRAM DETSKE SKUPINY SIKULOVE

Provozni doba détské skupiny (dale jen DS) je 7.00 — 17.00 hod pondéli — patek (i o
prazdninach).

Skupina je otevrena pro prichod a odchod déti 7.00 - 8.30, 12.00 - 12.15, 15. - 16.45.
hod. Po domluvé i v jinou dobu.

Denni program se fidi Vnitfnimi pravidly Détské skupiny Sikulové. Denni reZim je
nasledujici:

7:00-8:30 prichod déti do DS, predavani déti personalu DS, volna hra déti,
individualni prace s détmi

8:30-9:00 rozcvicka, pohybové a hudebné aktivizacni innosti

9:00-9:30 osobni hygiena, svacina

9:30-10:00 ranni kruh — pfivitani s détmi, socialné komunikacni aktivity,

pohybové a hudebné aktivizacni cinnosti, hlavni vzdéldvaci
¢innost dle tydenniho planu

10:00 — 11:30 osobni hygiena, oblékani, pobyt venku (délka uzplsobena dle
rocniho obdobi a aktudlniho stavu pocasi)

11:30 —12:00 osobni hygiena, obéd

12:00 — 12:15 vyzvedavani déti po obédé
12:15 - 13:00 hygiena, poslechova ¢innost
13:00 — 14:15 odpocinek déti

14:15 — 15:00 osobni hygiena, svacina

15:00 — 16:45 volné cCinnosti a aktivity déti zamérené predevSim na hry,
zajmové Cinnosti a pohybové aktivity déti, vyzvedavani déti

17:00 ukonceni provozu a uzamykani DS

Vychovna cinnost probihd podle konceptu planu vychovy a péce aktualizovaného
persondlem DS a je ptizplsobovadna véku a skladbé aktualné pritomnych déti. P¥i
provozu DS jsou respektovana prava ditéte v souladu s Umluvou o préavech ditéte.

Prichod déti - po dohodé Ize i mimo stanovenou dobu.
Spontanni hra - déti maji moznost volné hry od 7:00 do 8:30. Dale se herni prvky
objevuiji pfi vzdélavacich aktivitach a v odpolednich hodinach po 15. hodiné.



Rizené ¢innosti jsou dané planem vychovy a péce, jsou zpracovany do jednotlivych
blok(. Pecujici osoby plisobi na déti mimo vychovnou cinnost po cely den.

Pohybové aktivity: spolecné cviCeni, zdravotni cviky, jogové cviCeni, fizena
télovychovna cinnost, pobyt venku, hudebné-pohybové cCinnosti, ale i pohybové
aktivity, které jsou vkladany po cely den do cinnosti.

Pohyb venku: navstéva détského hfisté a piskovisté, vychazky po okoli.

Odpocinek, spanek, klidové c¢innosti: 12:30 — 14:15 — k odpocinku je uréena stabilni
loZnice. Déti, které nespi, si vyslechnou pohadku a odpocivaji dle potreby.

Stravovani - déti sedi u stoleCku, misto si mohou samy vybrat, maji prostirani a talif,
k dispozici maji ubrousky. U¢ime je spravné driet lZicku, pouZivat pribor. Podle
potrfeby pomdahdme s porcovanim, nabirdanim.

Déti do jidla nenutime, ale dbame na to, aby déti jedly s chuti a samostatné.





